Slovensky zviz cyklistiky, Komisia horskej cyklistiky XC (K MTB XC SZC)

SUTAZNY PORIADOK MTB 2021 — cross country (XC, XCC, XCE)

1. VSeobecné ustanovenia
Clanok 1

Najvyssou domacou sutazou pre rok 2021 je Slovensky pohar a Majstrovstva Slovenske;j
Republiky (M SR). Slovensky zviz cyklistiky (d’alej len SZC) zastipeny Komisiou MTB XC
(dalej len K MTB XC) poveruje na zaklade pisomnej zmluvy iné osoby (cyklisticky alebo
Sportovy klub, TJ, ini pravnicka alebo fyzicku osobu) technickou realizaciou jednotlivych
pretekov. Tato osoba ma Statit organizac¢no-technického realizatora (OTR). Vypisovanie
jednotlivych pretekov sa riadi platnymi $portovo-technickymi predpismi SZC (STP SZC) a
sutaznymi pravidlami horskej cyklistiky v SR. Tento Sutazny poriadok upresiiuje vysSie
spomenuté dokumenty a je zavdzny pre vSetkych ucastnikov pretekov (OTR, rozhodcov,
pretekéarov, trénerov atd’.). Na preteky moze byt pouzity len taky bicykel, ktory spiia technické
a bezpecnostné poziadavky podla predpisov UCI a SZC (pozn.: je mozné pouzivat bicykle S
rozmermi kolies 26 az 29, v kategérii Mladsi ziaci a ziacky sa moézu pouzivat' aj bicykle
S inym (mens$im) rozmerom kolies). Pretekar tiez musi byt vybaveny predpisanymi ochrannymi
pomockami podla platnych predpisov UCI a SZC (cyklisticka prilba, ,,zaslepky* na koncoch
riadidiel a pod.).

Clanok 2

2.1  Tento sttazny poriadok upravuje podmienky hodnotenia SP MTB XC 2021.

2.2 Ak tento sutazny poriadok nestanovuje inak, tak platia pravidla UCI pre MTB v roku
2021 a doplnok ustanoveni SZC k pravidlam UCI pre rok 2021.

2.3 OTR je zodpovedny za dodrzanie vSetkych vSeobecne zaviaznych predpisov tykajucich sa
organizovania Sportovych podujati.

2.4  Poistenie zodpovednosti OTR voci tretim osobam zabezpeci SZC.

2.5  OTR mdze povolit, ak mu v tom nebudu branit’ objektivne priciny, postavit komeréné
stanky v blizkosti Startu a ciel'a. OTR ma pravo rozhodnut’ o umiestneni stinkov na vyhradenych
miestach.

Clanok 3

3.1  OTR ma povinnost’ vypracovat’ navrh rozpisu pretekov. Tento navrh zasle najmenej 40
dni  pred terminom  konania  pretekov, najlepSie = emailom na  adresu:
info.cykloglajza@gmail.com

Schvaleny rozpis dostane OTR do 5 dni odo dna jeho dorucenia.

3.2 K MTB XC zabezpeci zverejnenie schvaleného rozpisu pretekov na oficidlnej web
stranke SZC.


mailto:info.cykloglajza@gmail.com

3.3  OTR mbdze podla vlastného uvédzenia zverejnit’ schvaleny rozpis pretekov aj na inych
webovych strankach, alebo rozoslat’ jednotlivym klubom.

Clanok 4

4.1  Rozhodcovsky zbor na preteky SP XC 2021 deleguje Komisia rozhodcov SZC.

Clanok 5

5.1  Neuskuto¢nenie pretekov zaradenych do kalendara SZC musi OTR oznamit’ na vlastné
naklady najneskor 10 dni pred ich planovanym konanim pisomnym ozndmenim na adresy podl'a
¢lanku 3.1. a vSetkym zlozkdm, ktoré boli oslovené podl'a clanku 3.3.

5.2  Podrla ¢lanku 5.1. sa postupuje aj pri zmene planovaného terminu alebo miesta konania
pretekov.

5.3  Neuskutocnenie pretekov bez zavazného dévodu, alebo nedodrzanie ¢lankov 5.1 alebo
5.2 ma za nasledok disciplinarne konanie vo&i OTR podl'a STP SZC.

Clanok 6

6.1  SZC prispieva v ramci svojich moznosti na technické zabezpeceniec M SR (XC, XCE,
XCC), SP XC, XCE, XCC podra kl'u¢a, ktory schvaluje K MTB XC. Dalsie prostriedky na
organizovanie pretekov si OTR zabezpecuju vlastnou aktivitou.

6.2  Pripretekoch SP XC a XCC je doporucena vyska startovného v roku 2021 takto:

A/ Mladsi ziaci, Starsi Ziaci (chlapci aj dievcatd) 3,- €

Ab/ Mini chlapci a dievéata (preteky mimo SP MTB XC, XCC - ich organizovanie je
v kompetencii OTR) 3,- €

B/ Kadet, Junior (chlapci aj dievcatd) 5,- €

C/ Muzi Elite, Zeny, Veterani 7,- €

Pri pretekoch SP XCE je doporucena vyska startovného v roku 2021 takto:

A/ Ziaci a Dorastenky 1,- €
B/ Muzi, Zeny, a Kadeti 3,- €

6.3  Pripretekoch M SR XC a XCC je vyska startovného urcena v roku 2021 takto:

A/ Mladsi ziaci, Starsi ziaci (chlapci aj dievcata) 3,- €
B/ Kadet, Junior (chlapci aj dievcatd) 5,- €
C/ Muzi, Zeny, Veterani 7,- €

Pri pretekoch M SR XCE je vyska Startovného urcena takto:

A/ Ziaci a Dorastenky 1,- €



B/ Muzi, Zeny, a Kadeti 3,- €

6.4  Pretekov SP MTB XC, XCC a XCE sa mo6zu ztcastnit’ len drzitelia platnej licencie SZC
alebo iného ¢lenského $tatu UCI, platnej na rok 2021. Toto pravidlo plati aj pre samostatné
preteky Kkategorie Mini chlapci a Mini dievéata, ktoré budi dobrovolmou sucast’ou
kazdého kola SP 2021 (v zavislosti na moZnostiach OTR) ale nebudi mat’ poharovy
charakter.

Pretekov M SR MTB XC, XCC a XCE sa mozu zacastnit’ len drzitelia platnej licencie ¢lenského
statu UCI, platnej na rok 2021, ktori maji na nej vyznacenu $tatnu prislusnost’ SVK.

6.5  Pretekari mézu v pretekoch Startovat’ len v kategoriach uvedenych v licencii.

6.6  Pretekari si povinni prihlésit’ sa pred pretekmi v kancelarii pretekov Vv stlade s rozpisom
pretekov. Pretekar, ktory umyselne poskodi Startové ¢islo moze byt vyluceny z pretekov.

6.7  Na preteky st pretekari povinni prihlasit’ sa vopred cez online prihlasovaci systém.
Datum otvorenia prihlasovania ako aj datum ukoncenia prihlasovania musi OTR uviest
Vv propoziciach. Toto pravidlo sa vzt’ahuje aj na kategériu Mini chlapci a diev¢ata.

6.8 OTR je povinny zabezpecit' vyznacenie trate tak, aby bola k dispozicii pre pretekarov
najneskor 24 hodin pred Startom prvej kategorie.

6.9  V technicky niroénych Gsekoch trate je potrebné vytvorit' aj ,,B variantu® trate. Casovo
dlhs$iu, ale menej technicky naro¢nu alternativu. Technicky ndro¢né useky trate musia byt pred
pretekmi konzultované s hlavnym rozhodcom.

6.10 Aktualni majstri Slovenska v MTB XC maju povinnost’ na pretekoch SP MTB XC 2020
v UCI kategoriach $tartovat’ v dresoch majstrov Slovenska.

Clinok 7
7.1  Slovensky pohar MTB XC a XCC je v roku 2021 vypisany pre nasledovné kategorie:

A. Mladsi ziaciU 13 Men (2009 a 2010)  Ab. Mladsie ziacky U 13 Women (2009 a 2010)
B. Starsi ziaci U 15 Men (2007 a 2008) Bb. Starsie ziacky U 15 Women (2007 a2008)

C. Kadet U 17 Men (2005 a 2006) Ch. Kadetky U 17 Women (2005 a 2006)
D. Junior U 19 Men (2003 a 2004) Db. Juniorky U 19 Women (2003 a 2004)
E. Muzi Elite Men Elite (2002 a star§i)  Eb. Zeny Elite Women Elite (2002 a starsie)
F. Muzi Masters A (1982 az 1991) G. Muzi Masters B (1972 az 1981)

H. Muzi Masters C (1971 a starsi)

CH.* V roku 2021 nebude vekova kategéria Mini chlapci a diev¢ata (2011 a 2012) siacast’ou
SP MTB XC a XCC. V tejto kategérii sa budu organizovat’ samostatné preteky (v zavislosti
od moznosti OTR) bez zberu bodov do celkového hodnotenia.

Slovensky pohar MTB XCE je v roku 2021 vypisany pre nasledovné kategorie:

Ziaci - 2007 amladsi U 15 Men



Kadeti - 2005 - 2006 U 17 Men

Muzi - 2004 a starsi U 19 Men, Men U23,Men Elite
Dorastenky - 2005 a mladsie U 17 Women
Zeny - 2004 a starsie U 19 Women, Women U23, Women Elite

7.2 Pre kateg6rie Mladsi Ziaci a Ziacky, Star$i ziaci a ziacky sa pre rok 2021 preteky SP MTB
XC skladaju z dvoch casti: 1 Cast’ — technické sekcie; 2 Cast’” XC preteky. Pretekar/ka, ktory
absolvuje len jednu z tychto ¢asti, bude vo vysledkoch zaradeny na koniec bez poradia ako DNF
a do SP 2021 za tieto preteky neziska ziadne body. Pravidla pre 1 Cast’ (technické sekcie) a
celkové hodnotenie st uvedené v prilohe tohto sutazného poriadku a su jeho neoddelitelnou
sucastou.

Pretekar je povinny absolvovat’ obe Casti pretekov na jednom (totoznom) bicykli.
Na zaciatku technickych sekcii sa buda oznacovat’ bicykle /z dovodu moznej zameny bicykla/.
Moznost’ zruSit’ technické sekcie ma: Komisia MTB XC ako vyhlasovatel’ SP 2021 a hlavny
rozhodca z hladiska regularnosti a bezpec¢nosti sut'aze.

7.3  Pretekari kategorie Muzi Elite a Muzi U-23 $tartuju a stt vyhodnocovani na pretekoch SP
XC, XCC, XCE a M SR XC, XCC a XCE v spolo¢nom poradi.

7.4 Pretekarky kategorie Masters Zeny Startuja spolu s kategoriou Muzi Masters C a sa spolu
V tomto Starte - kategorii aj vyhodnotené.

7.5  Pocas pretekov je trat’ pre ostatné kategdrie uzatvorena. Porusenie tohto predpisu sa tresta
podrla pravidiel SZC - 1.priestupok — pokuta 50,- €, 2.priestupok — $tart zamietnuty.

7.6  Majstrovstvd SR MTB XC a XCC 2021 budu usporiadané pre nasledovné kategorie:

A. Mladsi ziaci U 13 Men (2009 a 2010) Ab. Mladsie ziacky U 13 Women (2009 a 2010)
B. Starsi ziaci U 15 Men (2007 a 2008)  Bb. StarSie ziacky U 15 Women (2007 a2008)

C. Kadet U 17 Men (2005 a 2006) Ch. Kadetky U 17 Women (2005 a 2006)
D. Junior U 19 Men (2003 a 2004) Db. Juniorky U 19 Women (2003 a 2004)
E. Muzi Elite Men Elite (2002 a starsi s licenciou Elite a U23)

F. Zeny Women Elite (2002 a starsie s licenciou Elite a U23)

G. Muzi Masters A (1982 az 1991 s licenciou Masters)
H. Muzi Masters B (1972 az 1981 s licenciou Masters)
I. Muzi Masters C (1971 a starsi s licenciou Masters)

7.7  Majstrovstvda SR MTB XCE 2021 budu usporiadané pre nasledovné kategorie:

Ziaci - 2007 amladsi U 15 Men

Kadeti -2005-2006 U 17 Men

Muzi - 2004 astarsi U 19 Men, Men U23,Men Elite
Dorastenky - 2005 a mladsie U 17 Women

Zeny - 2004 a starsie U 19 Women, Women U23, Women Elite

7.8 Bodovanie SP MTB XC, XCC a XCE 2021:



A/ do celkového hodnotenia SP MTB XC 2021 bude pretekarom zaratanych 60% najlepsich
vysledkov (zaokruhlené na celé preteky nahor) z pretekov SP XC, XCC, XCE, MSR XCC
a MSR XCE 2021 + MSR XC 2021.

B/ v pretekoch SP MTB XC, XCC, XCE a MSR XC, XCC, XCE 2021 sa pridel'uju body
nasledovne:

Poradie Body Poradie Body Poradie Body
1 100 11 30 21 10
2 80 12 27 22 9
3 70 13 24 23 8
4 65 14 21 24 7
5 60 15 18 25 6
6 55 16 15 26 5
7 50 17 14 27 4
8 45 18 13 28 3
9 40 19 12 29 2
10 35 20 11 30 1*

* 1 bod ziskaju aj ostatni pretekari, ktori preteky dokoncia

C/ Pri rovnosti bodov rozhoduju v celkovom poradi:

1/ lepsie umiestnenie na M SR XC

2/ vyssi pocet lepsich umiestneni pocas seridlu SP XC, XCC a XCE (podl'a bodovej hodnoty)
3/ lepsie umiestnenie vo finale SP XC, XCC, XCE

4/ niz8i vek pretekara (pre kategorie Masters vyssi vek pretekara)

Clanok 8

8.1  OTR Slovenského pohara MTB XC 2021 a M SR MTB XC musi zabezpecit’ vyplatenie
cien v hotovosti (€) najmenej v tychto kategoriach a vyskach:

A Pre preteky XC, XCC, XCE zaradené do kalendara UCI kategorie 1

Pre UCI kategérie: Juniori, Juniorky, MuZi a Zeny platia sumy uvedené v tabulke Finan¢né
obligacie UCI (aktualizovanej na stranke UCI) pre prislusna kategériu pretekov a danu vekovua
kategoriu, znizenu koeficientom podl'a zaradenia SR v tabul’ke krajin.

Pre kategorie Kadet, Kadetka — prvi traja finan¢né ceny v hodnote 30,-, 20,- 10,- €.

B. Pre ostatné preteky SP XC, XCC

Muzi Juniori a

Poradie a Z_eny Juniorky EZSSIL}/ a
Elite

1 100 50 20

2 80 35 10

3 60 25 10




4 50 15

5 40 10

6 36

7 32

8 28

9 24

10 20

Spolu’ . 470 € 135€ 40 €

kategoria

Celkom 940 € 270 € 80 € 1290 €

Pri organizovani Slovenského pohiara MTB XCE 2021 aM SR MTB XCE musi organizator
zabezpecit’ vyplatenie cien v hotovosti (€) najmenej v tychto kategoriach a vyskach:

Muzi

Poradie a Zeny Kadeti
Elite

1 80 10

2 60 5

3 40 5

4 30

5 20

Spolu’ . 230 € 20 €

kategoria

Celkom 460 € 20 € 480 €

8.2  V ostatnych vypisanych kategoriach SP MTB XC, XCC a XCE 2021, M SR MTB XC,
XCC a XCE 2021, je OTR povinny zabezpecit vecné ceny najmenej pre prvych troch
pretekarov/Ky v kazdej kategoérii.

8.3  Na stupni vitazov budu vyhodnoteni len prvi traja pretekari/ky. Ak je viac ocenenych,
ceny im budi odovzdané v kancelarii pretekov.

8.4  Prvych troch pretekdrov v jednotlivych kategoriach, v ktorych st M SR vypisané,
ocenuje SZC medailami a diplomami.

Preto, aby mohli byt vyhodnotené M SR MTB XCE 2021, je nevyhnutnd ucast’ aspon 12
pretekarov / pretekarok v kvalifikaénom kole (&lanok 4.2.011 Pravidla SZC Cast’ 4. — horska
cyklistika) s platnou licenciou SZC (plati pre vSetky kategorie, pre ktoré si MSR MTB XCE
2021 vypisané).

8.7  Prvi pretekari v kone¢nom poradi SP XC 2021 (stcastou su aj preteky XCC a XCE)
V jednotlivych kategoridch, budi odmeneni poharmi.

8.8  Na jednotlivych kolach SP MTB XC, XCC a XCE budl na stupni vitazov vyhodnoteni
len prvi traja pretekari/ky v kazdej kategorii. Ak je viac ocenenych, ceny im budu odovzdané v
kancelarii pretekov.

Clanok 9



A . Casovy rozpis pre preteky SP (sobota) a UCI (nedel’a) — dvojdenny model:

Prvy den (v sobotu) buda preteky technickych sekcii (mladsi a star$i Ziaci a ziaci) a preteky XC
pre kategorie MINI chlapci a dievcata (preteky mimo SP MTB XC 2021); M. ziaci a ziacky, St.
ziaci a ziacky, Kadeti, Kadetky a preteky XC pre kategorie Masters A,B,C.

8:30 — 10:00 hod registracia pre vsetky kategorie

11:00 hod start Technickych disciplin pre kategorie MI. Ziaci a zZiacky, St. Ziaci a ziacky
11:00 hod start kat. MINI chlapci a po dojazde MINI diev¢ata

12:00 hod Start kat. Masters A,B,C.

13:30 hod start kat. Kadeti a kadetky

14:30 hod start kat. MI. ziaci a ziacky (Vv pripade velkého po¢tu moznost’ rozdelit’)
16:00 hod Sstart kat. St. Ziaci a ziacky

17:00 hod vyhodnotenie

Druhy defi (nedel’a) - UCI Kategérie: Juniori, Juniorky, Zeny ELITE a Muzi ELITE

8:00 - 9:00 registracia pre vSetky kategorie

8:00 - 9:30 hod oficialny tréning na trati XC (zdravotné zabezpecenie len v priestore ciel’a)
10:00 hod start kat. Juniori

11:45 hod $tart kat. Juniorky a Zeny ELITE

12:00 — 13:00 hod registracia Muzi ELITE

13:30 — 14:30 hod oficialny tréning na trati XC

14:30 hod Sstart kat. Muzi ELITE

Vyhodnotenie 15 min. po dojazde kaZzdej kategorie

Al . Casovy rozpis pre preteky SP a pretekov UCI kategérie — jednodenny model:

8:00 - 9:15 hod. registracia pretekarov vSetkych kategorii

8:00 — 9:45 hod. oficialny tréning na tratiach XC

10:00 hod. START technickych sekcii pre kategorie Mladsi Ziaci a Ziaéky, Starsi Ziaci a Ziacky
10:00 hod. START XC kategérii Kadeti, Masters A,B,C a Kadetky
11:30 hod. START XC kategérii Mladsi Ziaci a ziacky

12:15 hod. START XC kategérii Stari Ziaci a ziatky

12:30-13:30 hod. registracia UCI kategorii

13:30 hod. vyhlasenie vysledkov ukonéenych kategorii

13:15 - 14:15 hod. oficialny tréning na trati XC

14:30 hod. START XC kategorii Zeny, U 23 Zeny, Juniori, Juniorky
16:00hod. START XC kat. Muzi Elite a U 23

18:00 hod vyhlasenie vit'azov UCI kategorii

B. Casovy rozpis pre jednodiiové preteky SP MTB XC:
8:00 - 9:15 hod. registracia pretekarov vsetkych kategorii

8:00 — 9:45 hod. oficialny tréning na tratiach XC
10:00 hod. START technickych sekcii pre kategorie Mladsi Ziaci a Ziaéky, Stari Ziaci a Ziatky



10:00 hod. START kat. MINI chlapci a po dojazde MINI dievéata (samostatné preteky mimo
SP)

11:00 hod. START XC kategérii Kadeti, Masters A,B,C a Kadetky

12:30 hod. START XC kategorii Mladsi Ziaci a Ziadky

13:15 hod. START XC kategorii Starsi Ziaci a Ziacky

14:30 hod. vyhlasenie vysledkov ukonéenych kategorii

14:15 - 14:45 hod. registracia pretekarov kategorii Muzi Elite a U23, Zeny a U23, Juniori,
Juniorky

14:15 — 14:50 hod oficialny tréning na trati XC

15:00 hod. START XC kategorii Zeny, U 23 Zeny, Juniori, Juniorky

16:30hod. START XC kat. Muzi Elite a U 23

18:00 hod vyhlasenie vitazov vSetkych kategorii

C. Casovy rozpis pre preteky XCC bude uréeny individualne podla dizky a naroé¢nosti
okruhu.

V pripade Ze OTR bude organizovat’ preteky XCE, ich program a priebeh bude organizovany
samostatne Vv jeden den.

D. Casovy rozpis pretekov XCE:

9:00-10:00 registracia pretekarov vSetkych kategorii
11:00 Start kvalifikécie
14:00 Start vyluCovacich jazd - nasledovné Starty budi kontinualne.

Vyhlasovanie vit'’azov bude bezprostredne po skonceni poslednej finalovej jazdy.
Clanok 10

Podpora organizatora (OTR) pretekov Slovenského pohara (SP) v MTB XC, XCC, XCE;
pretekov MSR v MTB XC, XCC, XCE a UCI pretekov v ramci SP zo strany SZC (K MTB
XC).

Vyhlasovatel’ Slovenského pohara v MTB XC, XCC, XCE, MSR v MTB XC, XCC, XCE a v
ramci Slovenského pohdra UCI pretekov (SZC — K MTB XC) sa zavizuje pre Ucely organizécie
uvedenych pretekov na vlastné naklady zabezpecit’:

a) Startové &isla pre pretekarov spolu s upinacimi paskami s neutralnou potladou pre kazdé
preteky. V pripade vlastnej potlace Cisel si usporiadatel’ zabezpecuje Cisla sam.

b) Vybavenie kancelarie pretekov pocita¢, tladiaren.

C) Registracny a vysledkovy servis.

d) Rozhodcovsky zbor pre preteky.

e) Poistenie zodpovednosti organizatora voci tretim osobam.

f) Prispiet OTR sumou 2000;- EUR (dvetisic euro) za organizaciu MTB XC C1.

Q) Prispiet OTR sumou 1200;- EUR (tisicdvesto euro) za organizaciu MTB XC C2.



h) Prispiet’ OTR sumou 1200;- EUR (tisicdvesto euro) za organizaciu M SR MTB XC,
XCC, XCE.

)] Prispiet OTR sumou 1000;- EUR (tisic euro) za organizaciu SP XC, XCC, XCE Ak budu
dan¢ preteky len v mladeznickych vekovych kategéridch (po juniorov — vratane) OTR mé narok
na dotaciu 700;- EUR (sedemsto euro).

* Komisia MTB XC si vyhradzuje pravo upravit’ vy§ku dotacii OTR uvedenu v bodoch f az
I v zavislosti od poc¢tu pretekov zaradenych do UCI kategorie a celkového poctu pretekov
SP v danom kalendarnom roku.

I1. Zaverecné ustanovenia
Clanok 11
11.1  Vyklad ustanoveni tohto Sutazného poriadku prinalezi vyluéne K MTB XC SZC.

11.2 Tento Sutazny poriadok je zavazny pre vsetkych ucastnikov pretekov v horskej cyklistike
v seriali Slovenského pohara XC, XCC a XCE, Majstrovstiev Slovenskej republiky XC, XCC a
XCE pre rok 2021.

11.3 Pripomienky a ndvrhy zmien sttazného poriadku pre rok 2021 zasielaji kluby aj
jednotlivci e-mailom alebo pisomne K MTB XC.

V Bratislave dna 23. 11. 2020 Komisia MTB XC.



Priloha



Pravidla pretekov MTB kombinacie pre kategorie mladSich Ziakov a dievéat a starSich
Ziakov a zZiacok Vv ramci Slovenského pohiara MTB XC pre rok 2021.

Na zaklade niekol'ko rokov pretrvavajiceho trendu zvySovania technickej narocnosti trati
vrcholnych pretekov discipliny cross-country (XC) v horskej cyklistike (MTB) v Eurdpe aj vo
svete a z potrieb Struktiry Sportového vykonu tohto cyklistického odvetvia, sa komisia MTB XC
rozhodla vélenit’ do pretekov Slovenského pohara MTB XC pre mladeznicke vekové kategorie
(mlads$ich ziakov a Ziacok a starSich ziakov a Ziacok) technické sekcie, ktoré maju zvysit’ rozvoj
technickych zrucnosti v jazde na bicykli umladych pretekdrov aby mohli v dospelosti
konkurovat’ pretekarom svetovej urovne.

Sekcie budu pre vsetky uvedené vekové kategorie identické a budu, podl'a priestorovych
kapacit v blizkosti Startu a ciel’a aktudlneho kola Slovenského pohara MTB XC. Od roku 2021
budi 3 technické sekcie, ktorych podrobny popis uvadzame nizSie. Prejazd technickymi
sekciami bude pred Startom Standardnych MTB XC pretekov uvedenych vekovych kategorii
(viac v casti: ,,Casovy rozpis pretekov SP MTB XC* aktualneho sutazného poriadku). Prejazd
prekazok v jednotlivych technickych sekcidch sa bude realizovat’ podl'a ich urceného poradia.
Za nespravne prejazdy prekazok v jednotlivych technickych sekcidch budu pretekari/pretekarky
ziskavat’ trestné body.

Popis prekazok jednotlivych technickych sekcii:

1 Sekcia — prekazka 1: Obchadzanie 0.75 litrovych cyklistickych fTasi.

Flase tvoria vrcholy $tvorca o0 dizke strany 1 meter. Cyklista vojde prednym kolesom
bicykla medzi prvé dve flase Stvorca a rozhodne sa, ¢i zacne fl'ase obchadzat’ v pravom alebo
lavom smere tak, aby sa obchadzani fl'aSa nachadzala medzi prednym kolesom bicykla
a stredovym zloZenim. Zadné koleso sa po€as obchadzania vSetkych Styroch fl'asiek nachadza vo
vnutri $tvorca, ktory flasky tvoria. Pocas obchddzania je zakézané skakat’ na mieste, vpred, vzad
a do stran, ,,odhadzovat* predné a zadné koleso a stat’ na mieste. Obchadzanie musi byt plynulé,
povolené je vyuZzivat vol'nobeh retaze a brzdy na korigovanie rychlosti. Sekcie sa povaZzuje za
zvladnutu, ked’ sa cyklista dostane zadnym kolesom von zo Stvorca a vSetky obchadzané fTaSky

zostanu stat’ a boli obchddzané vyssie popisanym spdsobom.

Za kazdu zhodenu fl'asku sa pretekéarovi udel'uje trestny bod (na tejto prekazke je mozné
ziskat’ maximalne 4 trestné body).



Obrazok 1. Obchadzanie 0,75 litrovych cyklistickych fl'asi

1 Sekcia — prekazka 2: ..Odhadzovanie“ kolies bicykla do stran.

Prejazd druhou prekazkou prvej technickej sekcie sa realizuje ,,odhodenim® predného
a nasledne zadného kolesa bicykla do strany cez 3 metre dlhy a 25 cm Siroky gumeny pas
rozvinuty na zemi. Poradie odhadzovania kolies moze byt aj opa¢né (najskér zadné a potom
predné). PreskocCenie pasu oboma kolesami sicasne nie je povolené. Pokus je platny vtedy, ak sa
pretekar pocas ,,odhadzovania“ kolies ponad gumeny pas nedotkne ziadnej jeho Casti a Stihne

b144

obe kolesa ,,prehodit™ pred ¢iarou, ktora je nakreslend na zemi na konci pasu.

Za kazdy kontakt kolesa bicykla s pdsom sa pretekarovi udeluje trestny bod (na tejto
prekazke je mozné ziskat’ maximalne 2 trestné body — za kontakt s pasom prednym aj zadnym
kolesom).

Obrazok 2. ,,0dhadzovanie* kolies bicykla do stran

1 Sekcia — 3 prekizka: Preskakovanie prekadZky (Zrde) technikou ,.bunny hop*.

Prejazd tretej prekazky prvej technickej sekcie sa realizuje preskoCenim umelohmotne;
zrde (pripadne drevenej dosky) umiestnenej vo vyske 20 cm (20 cm podopierky Zrde su od seba
70 cm) po 2 metrovom najazde. Preskok sa realizuje technikou ,,bunny hop* (pocas plynulej
jazdy pretekar najskor ponad zrd’ dostane predné koleso a nasledne sa odraza zo zadného kolesa,



ktoré tiez dostdva ponad zrd’, dopad je bud na obe kolesa stucasne, alebo najskor na jedno
a potom na druhé koleso bicykla). Preskok letovou fazou stcasne zdvihnutych oboch kolies
bicykla nie je povoleny. Pokus je platny, ked” sa cyklista dostane postupne prednym a zadnym
kolesom bicykla ponad Zrd’ a t4 zostane stat’ na podperach.

Za zhodenie Zzrde alebo realizaciu prejazdu nespravnou technikou sa
pretekarovi/pretekarke udeluje trestny bod (na tejto prekazke je mozné ziskat maximalne 1
trestny bod).

Obrazok 3. Preskakovanie prekazky technikou ,,bunny hop*

2 Sekcia — 1 a 2 prekaZzka: Preskakovanie 29 palcovych pneumatik.

Prvé prekéazka tejto sekcie zacina postupnym alebo sti¢asnym umiestnenim kolies bicykla
(zo strany) do stredov Styroch 29 palcovych pneumatik, ktoré st umiestnené na zemi vo
vzdialenosti svojich stredov na rozte¢ horského bicykla s 26 palcovymi kolesami. Nasledne
pretekar vyskoc¢i z prvych dvoch pneumatik, alebo postupne odhodi jedno a nasledne druhé
koleso do strany mimo pneumatiku na opacnu stranu, z ktorej zacinal. Rovnakym spdsobom
pokracuje cez druhé dve pneumatiky, ktoré st umiestnené vo vzdialenosti 50 cm vedla prvych
pneumatik. Pocas preskakovania okrajov pneumatik sa nesmie pretekar kolesami bicykla
dotknut’ ziadnej z Casti preskakovanych plastov.

Druha prekazka tejto technickej sekcie zacina prejazdom c¢iary, ktora sa nachadza 50 cm
za druhou pneumatikou prvej cCasti sekcie v priamej linii. Rozdiel je len v tom, Ze pretekar
(pretekarka) musi preskakovat’ okraje pneumatik z opacnej strany ako v prvej Casti tejto sekcie.

Na prvej a druhej prekazke druhej technickej sekcie moze pretekar (pretekarka) ziskat
maximalne 8 trestnych bodov, ktoré sa udeluju za kontakt kolies bicykla s preskakovanymi
okrajmi pneumatik.



Obrazok 4. Preskakovanie okrajov pneumatik

2 Sekcia — 3 prekdzka: Preskakovanie prekazky (Zrde) technikou ,.bunny hop*.

Prejazd tretej prekazky druhej technickej sekcie sa realizuje preskocenim umelohmotnej
zrde (pripadne drevenej dosky) umiestnenej vo vyske 30 cm (30 cm podopierky Zrde su od seba
70 cm) po 2 metrovom ndjazde. Preskok sa realizuje technikou ,,bunny hop* (pocas plynulej
jazdy pretekar najskor ponad Zzrd’ dostane predné koleso a nasledne sa odraza zo zadného kolesa,
ktoré tiez dostava ponad zrd’, dopad je bud’ na obe kolesa sucasne, alebo najskor na jedno
a potom na druhé koleso bicykla). Preskok letovou fazou stcasne zdvihnutych oboch kolies
bicykla nie je povoleny. Pokus je platny, ked” sa cyklista dostane postupne prednym a zadnym
kolesom bicykla ponad zrd’ a t4 zostane stat’ na podperach.

Za zhodenie Zrde alebo realizaciu prejazdu nespravnou technikou sa
pretekarovi/pretekarke udel'uje trestny bod (na tejto prekazke je mozné ziskat maximalne 1
trestny bod).

Obrazok 5. Preskakovanie prekazky technikou ,,bunny hop*

3 Sekcia — 1 prekdzka: Prekazkova jazda vo vyznaenom priestore.




Prva prekazka tretej technickej sekcie sa skladd z na zemi vyznacenej drahy, ktort tvoria
dve l'avotoc¢ivé pravouhlé zakruty a dve pravoto¢ivé pravouhlé zakruty. Vo vnutornom priestore
drahy sa pre stazenie podmienok nachadzajii volne umiestnené hranoly. Ulohou pretekara je
prejazd drahou bez kontaktu kolies bicykla s okrajom drahy a bez kontaktu koncatiny so zemou.
Pretekar (pretekarka) moze prejazd drahy absolvovat I'ubovolnym spdsobom (poskakovanie do
stran, vpred, vzad, odhadzovanim kolies, jazdou po zadnom, prednom kolese, ...). Kontakt kolies
bicykla s hranolmi, ktoré st umiestnené vo vnutornej ¢asti drahy nie je chybou.

Na tejto prekdzke modze ziskat’ pretekar (pretekarka) maximalne 4 trestné body, ktoré sa
udeluju za kazdy kontakt kolies bicykla s hranicami vymedzujicimi dréhu tejto technickej
discipliny. Po ziskani 4 trestného bodu uz pretekar/pretekarka v prejazde touto prekazkou
nepokracuje.

Obrazok 6. Prekazkova jazda vo vyzna¢enom priestore

Obrazok 7. Prekazkova jazda vo vyzna¢enom priestore

3 Sekcia — 2 a 3 prekazka: Jazda po hranoloch roznej vyska a Sirky.

Druhd prekazka tejto technickej sekcie sa zacina jazdou oboma kolesami bicykla
pretekara po doske dlhej 2 metre, Sirokej 16 cm a vysokej 2 cm. Koniec aj zaiatok dosky je



oznaceny 3 cm hrubym pasom z reflexnej farby. Pretekar/pretekark prejde prednym kolesom na
zaciatok dosky, pokracuje po nej jazdou vpred, kym sa na fiu nedostane aj zadnym kolesom.
Pokus je platny ked’ dosku na jej konci, za 3 cm hrubym reflexnym pasom, opusti najskor predné
a nasledne zadné koleso bicykla pretekara. Pocas jazdy po doske nesmie ani jedno koleso bicykla
zist na zem.

Tretia prekazka tejto sekcie sa zac¢ina najazdom predného kolesa na dosku dlha 2,5 metre,
Siroku 12 cm a vysoku 3 cm. Pokus je bez zisku trestného bodu ak su dodrzané vsetky body
uvedené v popise druhej prekazky tejto technickej sekcie. Pre stazenie je vo vzdialenosti 2
metre od zaciatku hranola na nom pevne namontovana doska dlha 15 cm, vysoka 4 cm a Siroka
12 cm.

Prejazd dosiek sa moze realizovat’ aj ,,preskackanim® vpred so zabrzdenymi kolesami
bicykla, musi vSak byt dodrzané pravidlo aby ani jedno z kolies nekontaktovalo zem vedla
dosky medzi jej plochou, ktort vymedzuju reflexné pruhy.

Na druhej aj tretej prekazke tretej technickej sekcie mdze pretekdr/pretekarka ziskat 1

trestny bod (maximalne 2 trestné body).

Obrazok 8. Jazda po doskéch réznych Sirok a vySok

Realizacia a hodnotenie:

Kazdy pretekar (pretekdrka) dostane na Starte bloku technickych sekcii Slovenského
pohara MTB XC karticku so Startovym cCislom a s kolonkami, kde rozhodcovia vpisuji pocet
ziskanych trestnych bodov v danej sekcii.

Startové &islo:
Cislo sekcie: | Trestné body




1.
2.
3.
Sucet tr. bodov:

Obrazok 9. Karti¢ka na zaznamenavanie ziskanych trestnych bodov pri prejazde technickymi
sekciami.

Vo vekovej Kkategérii mladsich Ziakov a ziaCok sa pretekarovi (pretekarke) za jeden
trestny bod pripocita k ¢asu, ktory dosiahne na pretekoch XC s hromadnym Startom 10 sekind
(maximalny pocet trestnych bodov je 22, ¢o by znamenalo navySenie dosiahnutého casu
v pretekoch XC 0 3 minuaty a 40 sekand). V pripade starSich ziakov a ziaCok sa za jeden trestny
bod pripocita 12 sekand. Aj v pripade starSich ziakov (ziacok) sa udel'uje penalizacie za 22
trestnych bodov.

Vitazom pretekov MTB kombinacie bude pretekdr/pretekarka, ktory/ktora dosiahne
najnizsi ¢as zlozeny zo suctu ¢asu dosiahnutého na pretekoch XC a sektund ziskanych za trestné
body v technickych sekciach. V pripade rovnosti Casov rozhoduje niz$i Cas dosiahnuty
v pretekoch XC.



